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l. Preambuta

Gtowng i niepodwazalng zasadg, ktéra kieruje wszystkimi dziataniami podejmowanymi
przez pracownikéw Powiatowego Zespotu Nr 9 Szkét im. Marii Dgbrowskiej w Ketach, jest
troska o dobro matoletniego oraz jego najlepszy interes poprzez wspieranie jego rozwoju i
rozpoznawanie jego potrzeb. Zdajgc sobie sprawe z koniecznosci szczegdlnej opieki i
ochrony przed wszelkimi formami krzywdzenia, opracowalismy ten dokument. Jest on
skierowany do wszystkich pracownikow szkoty, zarowno pedagogicznych, jak i
niepedagogicznych, praktykantéw, wolontariuszy oraz rodzicéw. OpracowaliSmy ten
dokument w celu uzyskania pewnosci, ze nasza szkota zawsze bedzie podejmowac
wszelkie mozliwe dziatania, aby zapobiegac krzywdzeniu matoletnich.

Il. Podstawy prawne

Wewnetrzne procedury regulujgce ochrone ucznidw przed przemocg sg rowniez
zgodne z obowigzujgcymi w naszej Szkole dokumentami: Statutem, Programem
Wychowawczo-Profilaktycznym, jak réwniez z obowigzujgcymi przepisami prawa, ktorymi
sg m.in.:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r;

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na
tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 560 ze zm.);

e Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy
oraz niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 r. poz. 1606);

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z
2024r. poz. 1673);

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (Dz. U z 2025 r. poz. 383);

e Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjed-
noczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 Nr 120 poz. 526 ze zm.);

e Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedu-
ry "Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieskie Karta" (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1870).
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Zasady relacji matoletni - matoletni, w tym zachowania
niedozwolone

Podstawowg zasadg relacji miedzy uczniami petnoletnimi i niepetnoletnimi jest dzia-

tanie z szacunkiem, promujgce akceptacje roznorodnosci.

Standardem jest tworzenie otoczenia sprzyjajgcego poczuciu bezpieczenstwa.
Promowane sg dziatania rozwijajgce dziatania zespotowe oraz umiejetno$¢ wspot-

pracy.

Powiniene$ szanowac granice osobiste i prywatnos¢ innych uczniow.
Powiniene$ wspdlnie z innymi dba¢ o atmosfere szkolng i przyczynia¢ sie do budo-

wania pozytywnego Srodowiska nauki i rozwoju.
Zabrania sie:

Stosowania przemocy w jakiejkolwiek formie.

Pozyczania, ukrywania rzeczy innych bez ich zgody.

Nagrywania, rozpowszechniania wizerunku kolegow/ kolezanek bez ich wyraz-
nej zgody i w sytuacjach intymnych, mogacych zawstydzic.

Uzywania wulgaryzmow, obrazliwego jezyka, niestosownych gestow.
Obrazania, upokarzania, wyrazania negatywnych, przesmiewczych komentarzy
na temat zachowania, wygladu kolezanek/kolegéw, w tym o zabarwieniu sek-
sualnym.

Spozywania alkoholu, wyrobow tytoniowych oraz niedozwolonych substancji o
dziataniu psychoaktywnym, a takze zachecania oraz udostepniania do ich spo-
zycia kolegom/ kolezankom.

Zastraszania i stosowania grozb.
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Zasady korzystania z urzgdzen elektronicznych z dostepem do sieci
Internet

Urzadzen elektronicznych nalezy uzywac zgodnie z zasadami okreslonymi w Statucie
Powiatowego Zespotu Nr 9 Szkdt im. Marii Dgbrowskiej w Ketach, ponadto nalezy
pamietac, ze:

V.

Uzytkownicy sg odpowiedzialni za swoje dziatania online. Nalezy unika¢ publikowa-
nia, udostepniania lub rozpowszechniania nieodpowiednich tresci.

Nalezy przestrzegac zasad bezpieczenstwa online. Nie nalezy udostepnia¢ prywat-
nych danych, hasta oraz innych informaciji.

Zakazuje sie dostepu, publikowania i rozpowszechniania tresci pornograficznych,
nielegalnych, obrazliwych, dyskryminujgcych lub w inny sposob naruszajgcych za-
sady etyki i prawa.

Zakazuje sie wszelkich form cyberprzemocy, takich jak zastraszanie, szkalowanie
czy atakowanie innych uczniow online.

Zabrania sie wysyfania pracownikom szkoty zaproszen do mediow spotecznoscio-
wych.

Sciezki postepowania matoletniego w przypadku doznawania przez
niego krzywdy - procedury interwencyjne w szkole

PROCEDURA INTERWENCYJNA:
ZNECANIE SIE, PRZEMOC FIZYCZNA, SLOWNA, PSYCHICZNA STOSOWANA
WOBEC MALOLETNIEGO

e Pamietaj — nie musisz by¢ osobg pokrzywdzong, aby zgtosi¢ problem. Jesli wi-
dzisz, ze krzywdzony jest inny uczen, réwniez powinienes poinformowac¢ o tym
pracownika szkoty.

e Jesli nie czujesz sie bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy. Przedstaw mu sy-
tuacje, jesli masz swiadkdw przemocy stosowanej wobec Ciebie, poinformuj o
tym nauczyciela. Popro$ o reakcje, wsparcie i pomoc. Poinformuj takze rodzicéw
o tym, co Cie spotyka.

e Nauczyciel (wychowawca), do ktérego sie zgtosites, podejmie dziatania, majgce
na celu wyjasnienie zaistniatej sytuacji. Dziatania te moze podjg¢ we wspotpracy
z rodzicami, jesli wyrazg oni wole uczestniczenia w postepowaniu wyjasniajgcym.

e Szkota, zgodnie ze swoim statutem, bezzwtocznie podejmie dziatania majgce na
celu powstrzymanie i wyeliminowanie tego zjawiska. Obowigzkiem kazdego pra-
cownika szkoty, ktéry zaobserwowat fakt jakiejkolwiek przemocy czy agresji lub
zostat o nim poinformowany, jest przerwanie tego zachowania.

¢ Po wyjasnieniu okolicznosci i ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych wobec
Ciebie, wystuchaniu wyjasnien ich sprawcy / sprawcéw przemocy, wychowawca
podejmie stosowne, zgodne ze statutem szkoty, dziatania.
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e Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje sie okreslone
konsekwencje przewidziane w statucie szkoty.

e Jesli bedziesz potrzebowac¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popros o
rozmowe z pedagogiem szkolnym (lub innym nauczycielem, ktéremu ufasz).

e Psycholog szkolny moze Ci udzieli¢ pomocy psychologicznej oraz wskaza¢, jak
nalezy radzi¢ sobie w tego typu sytuacjach. Pomocy tej udziela¢ Ci moze syste-
matycznie, dopoki bedzie Ci ona potrzebna.

o Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciggu ktos bedzie sie nad Tobg
znecat, ponownie poinformuj o tym wychowawce oraz swoich rodzicéw. Wspodlnie
z wychowawcg i rodzicami mozesz tez przedstawiC sprawe dyrektorowi szkoty,
ktéry zastosuje kolejne, przewidziane prawem szkolnym, konsekwencje wobec
sprawcy/sprawcéw przemocy.

e W przypadku powaznego naruszenia nietykalnosci osobistej dyrektor zgtasza
sprawe agres;ji fizycznej na policje w celu wyciaggniecia konsekwencji prawnych
wobec agresora.

e W przypadku ciggtego, uporczywego znecania sie nad Tobg oraz nieskutecznej
reakcji szkoty na dziatania sprawcy rodzice mogg zgtosi¢ ten fakt do kuratorium
osSwiaty, ktore podejmie dziatanie wyjasniajgce.

PROCEDURA INTERWENCYJNA:
CELOWE NISZCZENIE LUB KRADZIEZ RZECZY MALOLETNIEGO

Zgtos zdarzenie kradziezy lub zniszczenia Twoich rzeczy wychowawcy lub innemu
nauczycielowi - przedstaw mu, kiedy, gdzie i w jakich okolicznosciach to sie stato.
Poinformuj o ewentualnych $wiadkach zdarzenia.

Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom.

O zaistniatym zdarzeniu mozesz opowiedzie¢ psychologowi szkolnemu, ktoéry zgod-
nie z Twoimi potrzebami, udzieli Ci wsparcia pedagogiczno-psychologicznego lub in-
ng forme pomocy.

Wychowawca informuje rodzicow, pedagoga oraz dyrektora szkoty o zaistniatym
zdarzeniu. Przekazuje te informacje réwniez Twoim rodzicom.

Wychowawca przeprowadza rozmowe ze swiadkami — jesli tacy sg wskazani.

Jezeli sprawca celowego zniszczenia lub kradziezy Twojej rzeczy zostat ustalony lub
wskazany, szkotg informuje o tym jego rodzicow; wychowawca i psycholog szkolny
zgodnie ze statutem szkoty podejmujg dziatania wyjasniajgce zaistniatg sytuacje
oraz informujg o nich i ich wyniku rodzicéw sprawcy.

Szkota zgodnie ze swoim statutem stosuje wobec sprawcy czynu srodki dyscyplinu-
jace. Zobowigzuje tez sprawce do oddania Ci skradzionej rzeczy lub w uzgodnieniu
Z jego rodzicami - do ewentualnego pokrycia kosztow skradzionej lub zniszczonej
rzeczy.

Jesli w wyniku postepowania wyjasniajgcego nie jest mozliwe ustalenie sprawcy
kradziezy, szkota poinformuje Twoich rodzicéw o kradziezy lub zniszczeniu nalezgcej
do Ciebie rzeczy oraz przekaze rodzicom informacje o mozliwosci zgtoszenia tego
faktu policji.
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PROCEDURA INTERWENCYJNA:
PRZEMOC DOMOWA STOSOWANA WOBEC MALOLETNIEGO

Pamietaj!

Mozesz ujawni¢ wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, do ktérego masz
zaufanie, ze dzieje Ci sie krzywda i poprosi¢ go o pomoc w tej trudnej dla Ciebie
sytuacji. Moze wystgpi¢ rowniez przypadek, ze nauczyciel obserwujgc Cie, podej-
rzewa, ze jestes krzywdzony, chociaz mu tego nie zgtosites. W tej sytuacji wy-
chowawca przeprowadza rozmowe z Tobg oraz Twoimi rodzicami, w celu zwery-
fikowania podejrzen.

Po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca podejmie interwencje w Twojej
sprawie: wspolnie z pedagogiem zbiorg od Ciebie informacje na temat krzywdy,
ktérej doswiadczyte$ — ustalg jej formy i okolicznosci. Rozmowa z Tobg bedzie
podstawg do oceny stopnia zagrozenia Twojego bezpieczenstwa. Pamietaj, ze
mozesz opowiadac o tym, co sie wydarzyto, swobodnie - opowiedz o zachowaniu
sprawcy i swoich odczuciach. Nie musi by¢ zachowana kolejnos¢ wydarzen. Wy-
chowawca i pedagog dadzg Ci czas na wypowiedzenie sie i nie bedg Cie kory-
gowac. Mogg Ci zada¢ dodatkowe pytania, zeby uzyskac jak najwiecej informacji.
W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu Ciebie lub potwierdzenia sie
podejrzen, ze jeste$s krzywdzony, wychowawca zgtasza problem pedagogowi
szkolnemu i pielegniarce (w przypadku zagrozenia Twego zdrowia lub zycia).
Psycholog szkolny, po doktadnym rozpoznaniu sprawy, dokonuje oceny zdarzen i
zawiadamia o nich dyrektora szkoty.

Porozmawiaj tez o swojej sytuacji, o tym, co czujesz i przezywasz z pedagogiem
szkolnym. Udzieli Ci on wsparcia w tej trudnej dla Ciebie sytuacji oraz uwzgled-
niajgc Twoje potrzeby, wspdlnie z rodzicami zaplanujg dziatania, ktére zapewnig
Ci ochrone przed krzywdzeniem.

Wspolnie z Twoimi rodzicami (lub jednym z nich, tym, ktéry Cie nie krzywdzi)
psycholog wraz z wychowawcg planujg konkretne dziatania zapewniajgce Ci
ochrone.

Szkota zapewni Ci opieke i pomoc psychologiczng. Moze takze zaleci¢ Ci terapie
psychologiczng, gdy bedziesz potrzebowac¢ dtugotrwatego i profesjonalnego
wsparcia psychicznego.

Gdyby zaplanowane przez szkote dziatania nie byly wystarczajgce do zapewnie-
nia Ci pomocy, ktérej potrzebujesz, pedagog szkolny nawigzuje wspétprace z in-
stytucjami pomocowymi, np. dzielnicowym, specjalistg ds. nieletnich, pracowni-
kiem socjalnym.

W sprawach trudnych lub zwigzanych z popetnieniem przestepstwa, pedagog
powiadamia specjaliste ds. nieletnich oraz sgd rodzinny.

W sytuacjach bezposrednio zagrazajgcych Twojemu zdrowiu lub zyciu, psycho-
log powiadamia policje lub prokurature rejonowa.

Kazde zachowanie o charakterze przemocowym, rowniez seksualnym, wobec osoby
matoletniej jest przestepstwem. Szkota ma obowigzek zgtosi¢ sprawe wykorzystywania
seksualnego osoby matoletniej na policje. Sposdb postepowania w sytuacji krzywdzenia
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matoletnich okresla procedura ,Niebieskiej Karty” — polega ona na podejmowaniu
interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa sie wg ustalonych
zasad prawnych. Do wszczecia procedury ,Niebieskie karty” nie jest konieczna pewnos¢
wystepowania przemocy, wystarczy jej uzasadnione podejrzenie.

PROCEDURA INTERWENCYJNA:
NIEROWNE TRAKTOWANIE — DYSKRYMINACJA MALOLETNIEGO

Porozmawiaj z nauczycielem, ktéremu ufasz lub wychowawcg - opowiedz szcze-
rze o tym, czego, z jakiego powodu i od kogo doswiadczytes. To trudna dla Cie-
bie sytuacja, wiec nie obawiaj sie poprosi¢ nauczyciela o pomoc i interwencje w
tej sprawie.

Poinformuj takze swoich rodzicow o catej sytuacji, przedstaw im wszystkie oko-
licznosci zdarzenia.

Zasiegnij porady szkolnego psychologa — opowiedz mu o swoich obawach, prze-
zyciach i odczuciach. Pedagog szkolny i psycholog, zgodnie z Twoimi potrzeba-
mi, udzielg Ci pomocy pedagogiczno-psychologiczne;.

Twoi rodzice i Ty mozecie zwrdciC sie pomoc takze do organizacji pozarzgdo-
wych zajmujgcych sie problematykg praw dziecka/ praw cztowieka.

W przypadku nieotrzymania pomocy ze strony szkoty, Twoi rodzice mogg zgtosi¢
sprawe do witasciwego kuratorium oswiaty i nastepnie do Rzecznika Praw Oby-
watelskich lub Rzecznika Praw Dziecka.

Wychowawca i psycholog szkolny podejmujg dziatania wyjasniajgce okolicznosci
zdarzenia, zmierzajgce do okreslenia jego znaczenia dla Ciebie oraz ustalenia
sprawcy/sprawcow. Informujg o zdarzeniu dyrektora szkoty.

Po ustaleniu sprawcéw poinformujg o tym ich rodzicow.

Szkota po wystuchaniu sprawcy, uwzgledniajgc wage czynu oraz motywacje
sprawcy do popetnienia takiego czynu, zastosuje okreslone w statucie srodki
dyscyplinujgce sprawce. Poinformuje o nich rodzicoéw sprawcy.

PROCEDURA INTERWENCYJNA:

CYBERPRZEMOC, NAWIAZYWANIE PRZEZ MALOLETNIEGO NIEBEZPIECZNYCH
KONTAKTOW W INTERNECIE

Postaraj sie zabezpieczy¢ dowody przemocy w sieci stosowanej wobec Ciebie.
Zgtos ten fakt wychowawcy, ktory informuje o fakcie psychologa szkolnego i dyrekto-

ra.

Nauczyciel wystucha Cie, przeanalizuje dowody, ktérych dostarczysz.

Jesli masz swiadkéow doswiadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich
nauczycielowi. Identyfikacja sprawcy czesto jest mozliwa dzieki zebranym materia-
tom — wynikom rozméw z osobg zgtaszajaca, z ofiarg cyberprzemocy, analizie ze-
branych dowodow z sieci.

Wychowawca, wspolnie z Tobg oceni, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyber-
przemocy, czy jest np. niezbyt udanym zartem.
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Po dokonaniu analizy dowodow i ustaleniu okolicznosci cyberprzemocy wychowaw-
ca podejmie dziatania majgce na celu ustalenie sprawcy cyberprzemocy. Wobec
sprawcy cyberprzemocy bedg zastosowane okreslone w statucie szkoty srodki dys-
cyplinujgce.

Wychowawca moze tez o zaistniatym zdarzeniu cyberprzemocy poinformowa¢ Two-
ich rodzicow lub nawet policje — decyzje w tej sprawie podejmie wspolnie z Tobg, ro-
dzicami i dyrektorem szkoty.

W przypadku powaznych naruszeh prawa, w szczegoélnosci grozb karalnych, upo-
rczywego nekania, publikowania materiatéw intymnych lub innych dziatarn mogacych
stanowi¢ przestepstwo, szkota moze niezwtocznie powiadomic¢ Policje lub inne wia-
Sciwe stuzby.

Jesli bedziesz potrzebowac¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popros$ o roz-
mowe z psychologiem szkolnym (lub innym nauczycielem, ktéremu ufasz).

PROCEDURA INTERWENCYJNA:

NARUSZENIE PRYWATNOSCI DOTYCZACE NIEODPOWIEDNIEGO BADZ
NIEZGODNEGO Z PRAWEM WYKORZYSTANIA W SIECI DANYCH OSOBOWAYCH
LUB WIZERUNKU MALOLETNIEGO

Gdy sprawcg jest uczen — kolega ze szkoty czy klasy, skontaktuj sie z wychowawca.
Przedstaw mu sytuacje (szczegéty sprawy), okolicznosci naruszenia Twoich praw.
Poinformuj réwnoczesnie o zaistniatym zdarzeniu rodzicow.

W miare Twoich mozliwosci zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw. Zgromadz
sam lub z pomocg pracownika szkoty, posiadajgcego umiejetnosci z zakresu techno-
logii cyfrowej (moze Ci go wskaza¢ wychowawca) materiaty Swiadczgce o wystgpie-
niu nieodpowiedniego lub niedozwolonego prawem dziatania — w formie elektronicz-
nej (email, zrzut ekranu, konwersacja w komunikatorze lub mms/sms).

Przekaz dowody rodzicom i wychowawcy.

Dokonaj zmian identyfikujgcych Cie w sieci — powinni by¢ przy tym Twoi rodzice.
Szkota podejmie dziatania majgce na celu ustalenie sprawcy naruszenia Twoich
praw do ochrony wizerunku i danych osobowych. Jesli sprawcg okaze sie uczenh
szkoty, ktérego dziataniu nie przyswiecat swiadomy zamiar wyrzgdzenia Ci szkody
majgtkowej lub osobistej (byt to np. niestosowny zart, niewtasciwe zachowanie wo-
bec Ciebie), szkota podejmie zgodne z jej statutem dziatania wychowawcze i dyscy-
plinujgce sprawce.

Jezeli naruszenie Twoich praw skutkuje dla Ciebie duzym obcigzeniem emocjonal-
nym, zwrd¢ sie do psychologa szkolnego o wsparcie, ktdrego potrzebujesz. Zaplanu-
ja oni wraz z Tobg i Twoimi rodzicami rodzaj pomocy dla Ciebie i wdrozg dziatania
chronigce Cie przed stresem, lekiem, wstydem lub innymi emocjami, ktérych do-
Swiadczasz.

Szkota zapewni Ci opieke pedagogiczno-psychologiczng. W przypadku koniecznosci
podejmowania dalszych dziatan pomocowych na Twojg rzecz i w razie potrzeby, kto-
rg zgtosisz wraz ze swoimi rodzicami, moze zaleci¢ kontakt z placéwka specjali-
styczna.



VI.

Powiatowy Zespot Nr 9 Szkot im. M. Dabrowskiej w Ketach

Powiadomi Ciebie i Twoich rodzicéw o swoich dziataniach w celu usuniecia skutkow
dziatania sprawcy (np. usuniecie z Internetu intymnych zdje¢, zablokowanie dostepu
do konta w portalu spotecznosciowym przez sprawce).

Zadba o to, aby informacje narazajgce Cie na naruszenie wizerunku nie byly rozpo-
wszechniane.

VII.

Zasady upowszechniania Standardow Ochrony Matoletnich

Uczniowie zostajg poinformowani o wejsciu w zycie Standardéw Ochrony Mato-
letnich przez dziennik elektroniczny oraz poprzez umieszczenie Standardéw na
tablicy ogtoszen dla uczniow. Dla ucznidw zostaje ogtoszona skrocona wersja
Standardéw zawierajgca istotne informacje dla matoletnich.

Niezaleznie od powyzszym zasad ogtaszania Standardy Ochrony Matoletnich zo-
stajg rowniez udostepnione poprzez zamieszczenie ich, wraz z wersjg skrocong
dla matoletnich, na stronie internetowej Szkoty.

Gdzie mozesz uzyska¢ pomoc?

Jezeli czujesz sie zagrozony, jestes$ krzywdzony lub jestes swiadkiem krzywdzenia
innego ucznia, mozesz zwrdcic sie o pomoc do:

wychowawcy klasy,
psychologa szkolnego,
pedagoga szkolnego,
dyrektora szkoty,

kazdego nauczyciela lub pracownika szkoty, ktéremu ufasz.

Mozesz zgtosic¢ problem dotyczgcy siebie lub innego ucznia.

Jezeli obawiasz sie ujawnienia swojej tozsamosci, mozesz przekazaé¢ informacje
anonimowo za posrednictwem skrzynki zaufania lub na adres e-mail: sekreta-
riat@dabrowska.info.
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Wazne telefony i adresy

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ketach — tel. 33 845 28 70;

Ogodlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia” —
tel. 800 120 002 (linia dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu)
oraz e-mail: niebieskalinia@niebieskalinia.info;

Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia” In-
stytutu Psychologii Zdrowia — tel. (22) 668 70 00 oraz 116 123 (linia dostepna 24
godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu);

Fundacja Feminoteka - Telefon przeciwprzemocowy dla kobiet doswiadczajgcych
przemocy — tel. 888 88 33 88 (telefon czynny od poniedziatku do pigtku w godz.
11.00 — 19.00);

Centrum Praw Kobiet — tel. 800 107 777 (telefon interwencyjny czynny catg dobe;
po potaczeniu nalezy wybra¢ 1 i potem 3);

Fundacja Dajemy Dzieciom Site — Telefon zaufania dla Dzieci i Mtodziezy — tel. 116
111 (linia dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu) oraz Telefon
dla rodzicow i nauczycieli, ktérzy potrzebujg wsparcia i informacji w zakresie prze-
ciwdziatania i pomocy psychologicznej Dzieciom przezywajgcym ktopoty i trudnosci
takie jak: agresja i przemoc w szkole — tel. 800 100 100 (linia czynna od poniedziatku
do pigtku, w godz. 12.00 — 15.00);

Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka — tel. 800 12 12 12 (linia do-
stepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu);

Anonimowa Policyjna Linia Specjalna ,,Zatrzymaj Przemoc” — tel. 800 120 148 —
(bezptatna linia dostepna 24 godziny na dobe i przez siedem dni w tygodniu);
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